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地元
じ も と

小学校
しょうがっこう

の福祉
ふ く し

教育
きょういく

に協 力
きょうりょく

させていただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岸和田市
き し わ だ し

の社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

を通
つう

じて、岸和田
き し わ だ

市内
し な い

にある２つの小学校
しょうがっこう

から福祉
ふ く し

教育
きょういく

の

協 力
きょうりょく

依頼
い ら い

があり、今回
こんかい

、いこらーでお手伝
て つ だ

い

させていただきました。 

 1 か所目
か し ょ

は、いこらー事務所
じ む し ょ

に最
もっと

も近
ちか

いであ

ろう「浜
はま

小学校
しょうがっこう

」の 3～4年生
ねんせい

を対象
たいしょう

におこな

いました。依頼
い ら い

があってから何度
な ん ど

か打
う

ち合
あ

わせ

をさせていただく中
なか

で、この福祉
ふ く し

教育
きょういく

を通
とお

し

て何
なに

を伝
つた

えていくかを考
かんが

えました。折角
せっかく

、い

こらーが関
かか

わるのだから、ただ単
たん

に車
くるま

イスに

乗
の

って、車
くるま

イスの操作
そ う さ

方法
ほうほう

や不自由
ふ じ ゆ う

さを知
し

る 

 

    【雨
あめ

の中
なか

の車
くるま

イス体験
たいけん

】 

というだけではなく、車
くるま

イスに乗
の

っている人
ひと

も自
じ

分
ぶん

と同
おな

じように地
ち

域
いき

で生
せい

活
かつ

する仲
なか

間
ま

なん

だということを知
し

ってほしい。この地域
ち い き

が車
くるま

イスに乗
の

っている人
ひと

にとって、不自由
ふ じ ゆ う

な部分
ぶ ぶ ん

があるなら、どうすれば不自由
ふ じ ゆ う

でなくなるのかを一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

える人
ひと

であってほしい。という

ことを伝
つた

えたいと思
おも

いました。ということで、車
くるま

イス
い す

体験
たいけん

も学校
がっこう

の中
なか

だけでおこなうので

はなく、学校
がっこう

の外
そと

に出
で

るコースを考
かんが

えました。また、雨天
う て ん

の場合
ば あ い

どうするか？と考
かんが

えた時
とき

に、僕
ぼく

たち車
くるま

イスに乗
の

っている者
もの

も、雨
あめ

であっても必要
ひつよう

があれば外出
がいしゅつ

するのだから、よほ

どの雨
あめ

でない限
かぎ

り予
よ

定
てい

通
どお

り実
じっ

施
し

する方
ほう

向
こう

で考
かんが

えることになりました。そこにも僕
ぼく

たちの思
おも

いがあって、「車
くるま

イスだから。。。」というようないわゆる一般的
いっぱんてき

な障害者
しょうがいしゃ

観
かん

というか、特
とく

に

この地域
ち い き

にはまだまだ根
ね

強
づよ

く残
のこ

っている障害者
しょうがいしゃ

観
かん

を壊
こわ

していくことこそが僕
ぼく

たちが伝
つた

える

べき事
こと

なのではないかと考
かんが

えました。 

 

 

 

 【みんなで振
ふ

り返
かえ

りをしました。】 

 

そしていよいよ本番
ほんばん

。3年生
ねんせい

は外
そと

には出
で

ず

に屋内だけで車
くるま

イス体験
たいけん

をし、4年生
ねんせい

が外
そと

に

出
で

るという予
よ

定
てい

だったのですが、3年
ねん

生
せい

が終
お

わって、いよいよという時
とき

に、良
よ

い具
ぐ

合
あい

？に

結構
けっこう

な雨
あめ

が降
ふ

ってきました。（笑) 10分
ぷん

ほど

様子
よ う す

を見
み

ていましたが、時間
じ か ん

もないので、傘
かさ

をさしてカッパを着
き

て出
しゅっ

発
ぱつ

しました。2 グル

ープに分
わ

かれて、雨
あめ

の中
なか

、それぞれ違
ちが

う目
もく

的
てき

地
ち

に行
い

き、学
がっ

校
こう

に戻
もど

ってきてからグループワ 

 

ークをおこない振
ふ

り返
かえ

ってもらって、それぞれのグループから発表
はっぴょう

してもらいました。 

今
こん

回
かい

、雨
あめ

でも諦
あきら

めずにやり遂
と

げたことと、体験
たいけん

した後
あと

に振
ふ

り返
かえ

るところまでできたこと

で、有意義
ゆ う い ぎ

な体験
たいけん

学習
がくしゅう

ができたのではないかと思
おも

っています。 
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光明
こうみょう

小学校
しょうがっこう

での福祉
ふ く し

教育
きょういく

を終
お

えて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【車イスの操作方法を伝えました。】 

ひととおり体
たい

験
けん

学
がく

習
しゅう

が終
お

わった後
あと

、なんと、教室
きょうしつ

で生徒
せ い と

さんたちと一緒
いっしょ

に給 食
きゅうしょく

を

ご馳
ち

走
そう

になりました。数
すう

十
じゅう

年
ねん

ぶりに食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

は、僕
ぼく

たちの頃
ころ

とは比
くら

べ物
もの

になら

ないくらい美
お

味
い

しかったです。(笑
わらい

) 

この体験
たいけん

学習
がくしゅう

の後
あと

、しばらく毎日
まいにち

のように子供
こ ど も

たちが事務所
じ む し ょ

に遊
あそ

びに来
き

てくれたこと

や、街中
まちなか

で「いこらーの人
ひと

や！！」と声
こえ

を掛
か

けられるようになったことが何
なに

より嬉
うれ

しく

思
おも

いました。貴重
きちょう

な機会
き か い

をいただきありがとうございました。 

 

【文責
ぶんせき

：東谷
ひがしたに

】 

 

 

   

 

【振
ふ

り返
かえ

りでは思っていた以上にたくさん意見
い け ん

を出してくれました。】 

 

11月
がつ

29日
にち

、 光明
こうみょう

小学校
しょうがっこう

5年生
ねんせい

を

対象
たいしょう

に福祉
ふ く し

教育
きょういく

の 協 力
きょうりょく

依頼
い ら い

があ

り、車
くるま

イス体験
たいけん

学習
がくしゅう

にいこらーメン

バーで参加
さ ん か

してきました。当日
とうじつ

は天候
てんこう

も悪
わる

く寒
さむ

い日
ひ

になりました。 

当初
とうしょ

予定
よ て い

していた事
こと

は、1時間目
じ か ん め

に

講演
こうえん

を行い
おこない

、2時間目
じ か ん め

は運
うん

動
どう

場
じょう

で車
くるま

イ

ス役
やく

の人
ひと

を交
まじ

えて庭球
ていきゅう

野球
やきゅう

をする

予定
よ て い

で、 車
くるま

イスの人
ひと

と一緒
いっしょ

に庭球
ていきゅう

野球
やきゅう

するためのルールを自分
じ ぶ ん

たちで

考
かんが

えるという企画
き か く

でした。 

 
しかし、当日

とうじつ

は残念
ざんねん

ながら雨
あめ

でグランドコンディションが悪
わる

かったので、2時間目
じ か ん め

は

運
うん

動
どう

場
じょう

で車
くるま

イス体験
たいけん

をしました。 
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【みんな真剣に聴いてくれました。】 

 

【雨でぬかるんだ校庭で頑張りました。】 

 1時間目
じ か ん め

の私
わたし

の講演
こうえん

内容
ないよう

は、光明
こうみょう

小学校
しょうがっこう

の卒業生
そつぎょうせい

で皆
みんな

と同
おな

じ教室
きょうしつ

で勉強
べんきょう

を

した事
こと

、中
ちゅう

学校
がっこう

高
こう

校
こう

に進
すす

むにつれて、障害者
しょうがいしゃ

であることで様々
さまざま

な壁
かべ

があった事
こと

等
など

を

中心
ちゅうしん

に話
はな

しました。そして、最
もっと

も伝
つた

えたい事
こと

として障害
しょうがい

はひとつの個性
こ せ い

であり、

特別
とくべつ

な人
ひと

とみられるのではなくて、皆
みんな

と同
おな

じ人
ひと

という事
こと

でした。初
はじ

めは私
わたし

自身
じ し ん

も

緊張
きんちょう

していましたが、真剣
しんけん

に話
はなし

を聞
き

いてくれている生徒
せ い と

の顔
かお

を見
み

ていると、次第
し だ い

に

緊張
きんちょう

はほぐれ、伝
つた

えたい内容
ないよう

の講演
こうえん

ができたと思
おも

います。 

その後
ご

、休憩
きゅうけい

を挟
はさ

み 2時間目
じ か ん め

は運動場
うんどうじょう

に出
で

て実際
じっさい

に車
くるま

イスに触
ふ

れてもらう時間
じ か ん

になりました。 

 

 

1時間目
じ か ん め

に個人
こ じ ん

個人
こ じ ん

自分宛
じ ぶ ん あ

てに手紙
て が み

を

書
か

いてもらい、その手紙
て が み

を運動場
うんどうじょう

1 周
しゅう

してポストのある場所
ば し ょ

まで車
くるま

イスに乗
の

っていく、もしくは車
くるま

イスを押
お

してい

く体験
たいけん

をしてもらいました。雨
あめ

が降
ふ

って

いたので地面
じ め ん

がぬかるみ、うまく進
すす

めず

タイヤを取
と

られてしまうという場面
ば め ん

も

あり、実際
じっさい

の私達
わたしたち

の不便
ふ べ ん

さも体験
たいけん

して

もらえたと思
おも

います。 

また、ポストの位置
い ち

を高
たか

くし、車
くるま

イス

では届
とど

かない状態
じょうたい

にどのように対処
たいしょ

し

ているか（ヘルパーを使
つか

うこと）等
など

、実際
じっさい

に私達
わたしたち

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

での不便
ふ べ ん

さに

ついて説明
せつめい

しました。 

生徒
せ い と

たちは慣
な

れない車
くるま

イスに乗
の

りなが

らも、いろいろな手段
しゅだん

を考
かんが

えてポスト

に手紙
て が み

を入
い

れようとしていました。 

 

 

私
わたし

自身
じ し ん

、出身校
しゅっしんこう

だったので今回
こんかい

の機会
き か い

はとても楽
たの

しみにしていました。 

私
わたし

が小学生
しょうがくせい

の時
とき

、同
おな

じように障害者
しょうがいしゃ

の先輩方
せんぱいがた

が来校
らいこう

し、講演
こうえん

してくれた事
こと

はとても

記憶
き お く

に残
のこ

っています。その時
とき

から、私
わたし

が反対
はんたい

の立場
た ち ば

で講演
こうえん

できる時
とき

がくればと思
おも

っ

ていたので今回
こんかい

の依頼
い ら い

を聞
き

いた時
とき

は、今
いま

の仕事
し ご と

を通
つう

じて伝
つた

えなければいけない立場
た ち ば

で

ある事
こと

を実感
じっかん

し、誇
ほこ

りに思
おも

いました。 

講演
こうえん

や体験
たいけん

学習
がくしゅう

では時間
じ か ん

も少
すく

なく伝
つた

えられる事
こと

は少
すこ

しではありましたが、今回
こんかい

を

きっかけに、障害者
しょうがいしゃ

に対
たい

する理解
り か い

をより深
ふか

めてくれる事
こと

を期待
き た い

しています。  

 

【文責
ぶんせき

：喜多
き た

田
だ

】
）

 


